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★The One ! 唯一提供 10種不同類型空調工程案例的設計
手冊；含展示館、演講廳、辦公棟、醫院棟、百貨棟、飯
店棟、工廠棟、(恆溫溼)無塵室及綜合健康中心等案例。 
★空調常識知識→解讀設備規範→負荷計算→風管/水管/
配電/監控設計→(空氣線圖)恆溫濕空調設計→工程估
價→圖例分析。All in One！一冊搞定空調工程設計。 

★水管泵浦揚程/馬力與風管風機靜壓/馬力之計算。 
★風管、水管、空調負荷計算及能耗評估軟體之應用。 
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(甲級冷凍空調工程承裝業) 

中央空調/恆溫恆濕/無塵無菌/機械設備 
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    (T10)定價 1300元       (凱達節能) 

1. 綜合健康中心(100RT*3，VPF系統) 
2. 展示館(21台分離式冷氣，共 48RT) 
3. 演講廳(15RT*2，氣冷式冰水機) 
4. 飯店棟(180RT*2，VPF系統) 
5. 辦公棟(300RT*2，VPF⊕恆溫溼系統) 
6. 工廠棟(300RT*2，DryCoil⊕FFU無塵室) 
7. 醫院棟(300RT*2+150RT*1，VPF系統) 
8. 百貨棟(550RT*3+300RT*1，P-S系統) 
9. 電子廠(1250RT*4+850RT*2，冰水機串聯 P-S系統) 
10. 儲冰空調系統(儲冰 230RT/空調 400RT系統) 
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本書承蒙郭大空調公司黃總經理金柱校對，並提供本圖 

★中央空調冰水機房圖★ 
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前言 
於 2016 年 5 月出版了第九本書「空調節能流言終結者」後，有感

於冷凍空調書籍已經少有讀者，而黯然停筆不再寫冷凍空調書了；然

而，2018 年初，某位教授說他目前用「空調工程設計入門實例解說」

當教材上課，問我是否可提供完整的案例供教學用。  

「空調工程設計入門實例解說」出版於 1981 年，原以為早已經絕

版多年，沒想到 37 年前的第二本拙作，目前仍然少量出版中，頗為驚

訝，一本 37 年前不甚成熟的空調設計 (入門 )書籍，居然仍被當成教材

使用，頓覺汗顏、對不起教授及讀者，並可知坊間仍有 "空調工程設計

實務 "工具書的需求性，乃決定依最新的資料及圖例，全新編寫「空調

工程設計實例分析」一書；本書是作者①從事冷凍空調設計 40 年的

精華，是歷年來「空調工程設計」講座的總整理；從基本的空調相關

知識開始，風管 /水管設計，到所有空調書籍均不談的配電設計、監控

設計以及工程估價，均循序解說，加上 10 種不同類型的空調工程設

計案例，堪稱是目前最具實用性的空調工程設計書籍；All in One！一

冊搞定空調工程設計。  

本書共分為 10 章，新手上路宜從第一章看起，第一章「空調工程

設計基本概念」，所談並非一般教科書的冷凍空調原理，而是包含空

調工程設計相關的常識、知識、無塵室和最新的冷氣機效率 CSPF 和

冰水機的 IPLV、HB%等用語說明，並包括空調工程之設計流程、設計

須知及單位換算表等。  

第二章「解讀空調設備性能規範」，提供空調設計常用的空調設備

照片 (※新手上路用 )及設備性能規格表 (※設計選機用 )，並說明如何

選用適當規格的冰水機、冷卻塔、水泵及空調箱等設備。  

第三章「空氣線圖與恆溫濕空調」，從空氣線之基本應用，到恆溫

濕空調過程分析，均有詳細說明，除了可選擇適當能力的空調箱外，

尚能計算 (冬、夏季 )維持恆溫濕狀態所需的加熱量及加濕量；此外，

本章分別提供英制、公制及 SI 制單位的三種空氣線圖及計算公式，可

依自己慣用的單位使用。  

第四章「空調負荷計算&能耗評估」，採用經台灣建築中心認可的

eAC Load 軟體作說明，是台灣當前最人性化、最易懂、易查錯的軟體，

並說明空調負荷計算超大的原因；此外，提供不同於國外評估軟體的

能耗評估方法，讀者可依樣畫葫改用 EXCEL 計算，比起僅極少數人

看得懂的國外評估軟體，實用多了。  



016 
 

第五章「風管工程設計」，提供 10 種最常用的風管配件壓損係數

值 (C f)，依 ASHRAE 手冊建議的摩擦損失係數法，計算風管壓損，並

以實例說明如何計算風管之壓損及空調箱 (風機 )所需之馬力，並附有

英制、公制及 SI 制的壓力－風量圖，讀者可依自己習用的單位使用。  

第六章「水管工程設計」，提供英制及 SI 制的「水管配件等長損

失表」，供簡易計算水管壓損值，並以實例說明如何計算水管之壓損

及水泵所需之馬力，並附有英制、公制及 SI 制的壓力－水量圖，讀者

可依自己習用的單位使用。本章並探討二次泵系統 (P-S)及一次變流量

系統 (VPF)之差異。  

※40 年前，作者①開發的風管尺、水管尺及電工尺，迄今仍然被工程

界使用，然而，隨著時代的進步，我們已開發出可輕鬆計算的風管與

水管計算軟體，將用來計算書中的風管及水管之壓損計算，以及風機

(Fan)與水泵 (Pump)的揚程與馬力。  

第七章「空調配電工程設計」，綜觀國內外之空調書籍，並沒有任

何空調書籍討論空調配電設計；事實上，空調配電是所有空調工程設

計項目中最單純的一項，純屬 "法規 "設計，相關的條文僅 13 條，本章

附上所有相關的圖表，設計時不必再查閱電工法規或其他書籍的圖表，

並提供設計案例之詳細步驟。  

第八章「空調監控系統設計」，此並非屬於空調工程設計項目之

一，然而，隨著電腦科技之應用，雲端管理與大數據分析，均已是監

控系統的必要知識，本章提供「空調監控系統」設計概要，說明如何

規劃空調監控系統之基本的監控項目與圖表。  

第九章「空調工程估價」，同樣是其他空調書籍並未討論的項目，

本章提供估價的四大原則，是經驗法則，工程估價沒有一定的準則，

需從 "錯誤中學習 "，才能摸索出自己適用的方式，新手上路 "估價不準

"是正常現象。遵循本書的經驗法則，可儘早脫離 "估價大偏差 "的困境。 

第十章「空調工程設計圖例」，提供 10 種不同類型的空調工程設

計案例，由此可知，「空調工程設計」是屬於 "創意設計 "(※空調配電

設計除外 )，每位空調技師均有不同的設計理念，也就是說，一件空調

工程案交由十位技師設計，不會出現兩種相同的空調系統。  

本書 (※第 10 本拙作 )為方便讀者閱讀，圖例以 8 開摺頁方式呈

現，並全書以 16 開本彩色印刷，「冷凍空調書籍」屬於 "寡眾市場 "的

書籍，加上近年來閱讀習慣的改變，已少有出版社 "敢 "出版冷凍空調

書籍了，於此，得感謝贊助出版的廠商，共襄盛舉，此本坊間最具實

用性的空調工程設計書籍，才得以順利付梓。  
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※本書的進階版是「空調節能流言終結者」，探討常用的空調節能

技術之盲點，是節能空調設計不可或缺的工具書。空調工程設計沒有

絕對的對 (※唯一答案 )或錯 (※不能用 )，只有 "適當 "(※低初設成本與

運轉成本 )與 "不適當 "(※大而不當的耗能系統 )之分。本書提供的設計

方式，並非教條或準則；因此，「盡信書不如無書」，當具有基本的設

計概念後，應自行 "邏輯 "思考，決定符合 (業主 )需求之 "適當的 "空調工

程系統。  

專業知識≠適當設計；廣泛閱讀→邏輯思考→比較分析→適當設計！  
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